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I. Presentacién

La ciencia es un producto social que, entre otras, puede concebirse como una herramienta para
el entendimiento y la modificaciéon de nuestro medio; en particular la Fisica, como ciencia
experimental, construye conocimientos, explicaciones y respuestas a fendmenos que se
presentan en la naturaleza, contribuye en el desarrollo tecnoldgico al resolver problematicas del
entorno y proponer nuevos dilemas que no solo se limitan a la disciplina. Por ello, la ensefianza
de la Fisica en el bachillerato debe fortalecer un pensamiento abstracto y critico en los alumnos
que les permita no solo comprender el significado de las teorias, leyes y modelos si no que los
capacite para proponer soluciones y emitir opiniones fundamentadas para entender los
problemas derivados del quehacer cientifico.

La asignatura de Fisica IV Area | es de naturaleza tedrico—experimental y como materia
propedéutica tiene un caracter formativo. Su enfoque, en coherencia con el Plan de estudios, es
constructivista y esta centrado en el alumno, fomenta el razonamiento, la capacidad de analisis
y la comprensién de fendmenos naturales mediante la contextualizacion de los contenidos
tematicos y la construccién de los conceptos, destacando la utilidad de la Fisica en el &mbito
cotidiano, todo ello con la finalidad de que el alumno desarrolle un entendimiento profundo de
los fenbmenos que se estudian y, a su vez, favorezca el aprendizaje reflexivo e integrado asi
como significativo. El contexto permite plantear situaciones problematicas que suscitan en el
alumno interrogantes e inquietudes y lo conducen a establecer analogias, similitudes vy
diferencias entre los conceptos propios de la disciplina y su realidad inmediata.

Algunas de las habilidades y actitudes que los estudiantes de area | deben desarrollar
son: la destreza en el analisis y solucién de problemas disciplinares y de la vida cotidiana, la
capacidad de adaptarse a situaciones nuevas y cambiantes, asi como la disposicién hacia el
trabajo colaborativo. En este sentido, el aporte tedrico y metodoldgico de la Fisica, como hacer
predicciones, elaborar y validar hipétesis, analizar criticamente los resultados obtenidos,
contrastar y generalizar resultados, asi como brindar y argumentar explicaciones, fomenta el
desarrollo de habilidades de pensamiento critico en el alumno que le ayudan a enfrentar nuevos
problemas con apertura, de manera sisteméatica y con la capacidad de argumentar las razones
gue lo llevan a validar o refutar una creencia, lo que evidencia una actitud critica hacia el
conocimiento. Dichas habilidades y actitudes seran el soporte cognitivo en su siguiente nivel
académico y contribuyen significativamente al logro del perfil de egreso de la ENP.

El programa consta de dos unidades contextualizadas en situaciones que demandan la
participacién ciudadana y la vinculacion del entorno fisico y el quehacer social con la disciplina.
La primera unidad centra su estudio en la mecénica de las oscilaciones y sus efectos, la
segunda, en el estudio de la eficiencia de las maquinas utilizadas para el bienestar humanao.

Cabe mencionar que el profesor puede abordar el orden de los contenidos de forma
flexible, es decir, el profesor selecciona la secuencia de contenidos tematicos, disefia las
actividades para el logro de objetivos en los que se contemplen el nivel cognitivo de los
estudiantes, sus concepciones previas y sus intereses académicos, asi como las estrategias



didacticas que contemplen el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC),
fomenten la investigacion temprana y fortalezcan su autonomia.

Il. Objetivo General

El alumno analizard y resolver4d problemas relacionados con fendmenos oscilatorios,
termodinamicos y electromagnéticos mediante la aplicaciéon de la metodologia tanto teérica
como experimental de la Fisica, para explicar movimientos telaricos y evaluar el uso de
magquinas y motores en la vida cotidiana, asi como valorar el aporte de la Fisica en los
desarrollos tecnoldgicos y en la solucién de problematicas de su entorno social.

[ll. Unidades y numero de horas
Unidad 1. Oscilaciones mecanicas en el contexto de las ondas sismicas y sus efectos
Numero de horas teoricas: 45 horas
Numero de horas préacticas: 15 horas
Unidad 2. Maquinas y motores. Eficiencia e impacto ambiental
Numero de horas teodricas: 45 horas
Numero de horas préacticas: 15 horas
IV. Descripcion por unidad
Unidad 1. Oscilaciones mecénicas en el contexto de las ondas sismicas y sus efectos
Objetivos especificos
El alumno:
¢ Analizara las condiciones de equilibrio en sistemas mecéanicos mediante la resolucién de
problemas de estatica y dindmica tanto cualitativa como cuantitativamente para
comprender el efecto de dos 0 mas fuerzas sobre un cuerpo.
e Aplicara los conceptos fisicos fundamentales de la mecanica de oscilaciones mediante
la resolucion de problemas ondulatorios con el fin de explicar la generacion y
propagacion de las ondas sismicas.
e Analizard la interaccién onda-materia, tipo de suelo y estructura, mediante el estudio de

fendbmenos resonantes con el fin de valorar la aportacion de la fisica en la prevencion de
dafios ocasionados por las ondas sismicas.



Contenidos conceptuales

1.1 Ondas sismicas:
a) Ondas mecanicas. Caracteristicas (tipo de onda, periodo, frecuencia, velocidad,
amplitud, intensidad, entre otros)
b) Fendmenos ondulatorios (reflexiéon, refraccién, resonancia, superposicién de ondas,
entre otros)
c) Caracteristicas del medio de propagacion y efectos de sitio: estados de la materia
1.2 Estructura interna de la Tierra:
a) Propagacién de ondas sismicas
b) Tipos de ondas sismicas
1.3 Principio de conservacién de la energia
1.4 Elasticidad (ley de Hooke y teoria del rebote elastico)
1.5 Esfuerzos (el médulo de Young)
1.6 Sismégrafos:
a) Oscilaciones mecanicas: oscilador arménico, péndulo libre y amortiguado
1.7 Leyes de Newton. Estatica:
a) Cuerpo rigido
b) Momento de inercia

Contenidos procedimentales

1.8 Analisis gréafico y analitico de diversos fenOmenos oscilatorios y ondulatorios para la
identificacion de las caracteristicas y propiedades de las ondas, la relacién entre las
variables y la generalizacion de las relaciones para la transmisién de ondas en medios
elasticos

1.9 Disefio e implementacion de experimentos practicos o virtuales de mecéanica, para la
identificacion y control de variables, formulacion y validacion de hipétesis, recoleccion e
interpretacion de datos y uso de lenguaje y comunicacién de resultados

1.10 Elaboracién de gréaficas, analisis e interpretacion fisica de curvas en la resolucion de
problemas numéricos de mecénica, ondas y oscilaciones

1.11 Consideraciones fisicas para el equilibrio estatico y resolucién de problemas

1.12 Identificacién de los parametros fisicos que intervienen en los modelos de propagacion
de las ondas sismicas empleando la busqueda, seleccion y sintesis de informacién de
teorias y modelos sobre la estructura y los procesos del interior de la Tierra

1.13 Clasificacion de las zonas de riesgo con base en la estructura del subsuelo

Contenidos actitudinales

1.14 Concientizacion de los riesgos de un sismo a partir del estudio de fenémenos resonantes
su impacto en los reglamentos de seguridad en la construccion y prevencion de dafios

1.15 Participacién responsable tanto en simulacros de sismos como en el desalojo de
instalaciones durante alertas sismicas



1.16 Adopcién de una postura critica y responsable ante la informacién de alertas de sismos
publicadas en las redes sociales

1.17 Participacién responsable en el desarrollo del trabajo colaborativo en el aula y el
laboratorio mostrando tolerancia y respeto ante las opiniones de otros

Unidad 2: Maquinas y motores. Eficiencia e impacto ambiental
Objetivos especificos

El alumno:

e Aplicard los conceptos fisicos fundamentales de termodinamica y electricidad a través
de la solucion de problemas disciplinares y del entorno para analizar, describir y explicar
el funcionamiento de los motores.

e Calculara la eficiencia de distintas maquinas y motores analizando sus diferencias para
reflexionar criticamente sobre las ventajas y desventajas entre los motores de
combustién interna y los motores eléctricos.

e Evaluara, cualitativamente, el impacto ambiental de diferentes tipos de motores y
combustibles para tomar decisiones sobre su uso con fundamentos fisicos.

Contenidos conceptuales

2.1 Motores de combustion interna:
a) Procesos termodinamicos. Isotérmicos, adiabaticos, isométricos, isobéaricos
b) Leyes de la termodindmica
c) Eficiencia
2.2 Maquinas térmicas:
a) Ciclos Carnot, Otto y Diésel
2.3 Motores eléctricos:
a) Voltaje, corriente, resistencia (circuitos)
b) Magnetismo y ley de induccion de Faraday
c) Baterias
d) Transformaciones de energia
2.4 Efecto invernadero y contaminacion:
a) Radiacién de cuerpo negro
b) Ventajas y desventajas de los motores de combustion interna, eléctricos e hibridos

Contenidos procedimentales
2.5 Analisis grafico y analitico de las leyes termodinamicas y electromagnéticas aplicadas a

procesos y modelos fisicos para establecer la relacién entre sus variables y generalizar las
relaciones en el funcionamiento de los motores



2.6 Disefio e implementacion de experimentos practicos o virtuales, de termodinamica y
electromagnetismo para la identificacion y control de variables, formulacién y validacion de
hipétesis, recoleccion e interpretacion de datos y uso de lenguaje y comunicacién de
resultados

2.7 Elaboracion de gréficas, analisis e interpretacion fisica de curvas en la resolucion de
problemas numéricos de termodinamica y electromagnetismo

2.8 Busqueda, seleccion y sintesis de informacion sobre reglamento y leyes ambientales, asi
como del uso de energias limpias para el transporte en grandes ciudades

2.9 Comparacion entre los rendimientos energéticos de los motores de combustion interna,
eléctricos e hibridos

2.10 Analisis analitico de la ley de radiacion de Planck y el efecto invernadero

Contenidos actitudinales

2.11 Valoracion de la importancia del aporte de la Fisica en las consideraciones para la
elaboracion de los reglamentos y leyes ambientales locales, asi como los acuerdos
internacionales para reducir emisiones de gases de efecto invernadero

2.12 Adopcion de una postura critica y responsable ante informacion seudocientifica
relacionada con motores de muy alta eficiencia

2.13 Valoracion de la importancia del uso de energias alternativas y cuidado del ambiente

V. Sugerencias de trabajo

Se sugiere disefiar actividades que incorporen los ejes transversales y fomenten el trabajo
colaborativo y el intercambio de ideas y valores.

Para activar los conocimientos se pueden utilizar técnicas como: preguntas generadoras,
problemas especificos, discusién sobre ciertas tematicas, lluvia de ideas aplicaciéon de examen
diagnéstico, entre otras.

Para la construccién del conocimiento es importante usar diversas modalidades de
ensefianza aprendizaje que demanden una participacién activa de los alumnos, que realicen
busquedas de informacion en diversas fuentes e idiomas, lecturas y procesen dicha informacion
mediante la elaboracién de mapas conceptuales, mapas mentales, cuadros sinépticos, cuadros
comparativos, monografias, ensayos, resimenes, entre otros.

Para desarrollar una comprensiéon conceptual profunda y la capacidad de razonamiento
y abstraccion, se sugiere la resolucién de problemas y ABP, en donde apliquen los modelos y
principios de la Fisica para su solucion.

Para identificar y comprender las relaciones causales entre las variables involucradas y
desarrollar las habilidades basicas procedimentales y actitudinales se recomienda utilizar
practicas de laboratorio, experimentos demostrativos, investigacion estructurada o abierta y



proyectos, dependiendo de las habilidades a desarrollar. El uso de simuladores se puede
emplear ya sea en sustitucién de un experimento complicado de controlar o0 en sesiones previas
para que se familiaricen con las variables y su manejo.

VI. Sugerencias de evaluacion del aprendizaje
Para valorar el nivel de aprendizaje de los alumnos, se sugiere:

1) Realizar una evaluacion diagnéstica, que permita detectar el tipo de conocimientos e
ideas que poseen los estudiantes antes de iniciar un curso o un tema y, para el docente,
proporcionar elementos para orientar y adecuar oportunamente los cursos y clases de
manera que se fortalezcan las debilidades detectadas.

2) Evaluacién formativa: Evaluar sistematica y continuamente todas las actividades
propuestas dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje aporta las evidencias que
permiten identificar qué ayuda requieren los estudiantes y con una retroalimentacion
constante y oportuna de las actividades realizadas en las clases, facilitara que los
alumnos tomen el mando de su aprendizaje favoreciendo una conducta reflexiva al valorar
su trabajo, ademas de recibir ayuda para avanzar, mejorar y alcanzar los logros
deseados. Se puede usar una gran variedad de instrumentos como: listas de control,
registro anecdotico, rubricas de evaluacion, examenes, exposicion, foro de discusion,
plenarias, tareas, presentaciones, escala de estimacion, escala de actitudes, trabajo
escrito, diario de clase (elaborado por el alumno), diario de trabajo (elaborado por el
maestro), cuestionario de actitudes, cuaderno de notas, reportes de practica escrito o en
video, cuadro POE (Prediccién, Observacion, Explicacién), V de Gowin, posters,
portafolios de evidencias, autoevaluacion y coevaluacion.

3) La ponderacion de las actividades queda a criterio de cada profesor para dar paso a la
evaluacién sumativa.
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